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 C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

NOME 

Telefono 
E-mail

PEC
Residenza 

Domicilio 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 E LAVORATIVE

• Periodo

• Nome e indirizzo dell'azienda
• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

• Periodo
• Nome e indirizzo dell'azienda

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Periodo
• Nome e indirizzo dell'azienda

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego
• Tipo di impiego

• Periodo
• Nome e indirizzo dell'azienda

• Tipo di azienda o settore
• Tipo di impiego

• Periodo
• Nome e indirizzo dell'azienda

• Tipo di azienda o settore

• Tipo di impiego

ROVERA MATTEO 

OTTOBRE 2015 – MARZO 2016  ;   
MAGGIO 2016 -  IN CORSO 
AOU MAGGIORE DELLA CARITA' DI NOVARA   
Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale 118 
Medico Convenzionato per il servizio di emergenza territoriale 118 a bordo di Mezzi di Soccorso 
Avanzato e medico di Centrale Operativa – 118 

LUGLIO  2019 -  IN CORSO 
AOU MAGGIORE DELLA CARITA' DI NOVARA   
Servizio di Emergenza Sanitaria Territoriale 118 
Referente di postazione Are Novara Sud – Sede 1 

APRILE 2015 – LUGLIO 2019 
SOS MALNATE -  VIA PRIMO MAGGIO N° 10, MALNATE (VA) 20146 
Pubblica Assistenza di soccorso sanitario e centro prelievi 
Direttore Sanitario  
Responsabile della formazione con attività di docenza in materia di primo soccorso 

LUGLIO 2010 – SETTEMBRE 2015 
OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI - VARESE  

Reparto di Terapia Intensiva Generale diretto dal dott. Giulio Minoja 
Studente/tesista fino a marzo 2013 e poi Medico interno in affiancamento alle attività svolte dagli 
anestesisti-rianimatori sia nel reparto medesimo sia nelle consulenze svolte nel nosocomio in 
particolare presso la sala emergenza del pronto soccorso. 

GENNAIO 2014 – SETTEMBRE 2015 
CASA DI CURA PRIVATA PER LA RIABILITAZIONE “LE TERRAZZE” 
VIA U.FOSCOLO N° 6/B, CUNARDO (VA)  21035 
Struttura dispone 185 posti per riabilitazione neuromotoria, cardiologica e respiratoria, inoltre 
accoglie pazienti subacuti in stato vegetativo e di minima coscienza per inquadramento 
diagnostico e riabilitati. Completa la struttura un poliambulatorio specialistico, il laboratorio 
analisi, il servizio di radiologia, risonanza magnetica ,la TAC e la MOC. 
Assistente medico. 

 ROVERA Matteo  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Periodo Da ottobre 2018 – in corso 
• Nome istituto di formazione Scuola ALMA – Milano ( Accreditata da Federazione Italiana della Società di Agopuntura) 

• Percorso di studi Triennio formativo in medicina tradizionale cinese e agopuntura di formazione in agopuntura. 
15/06/2019 superamento esame primo anno di studio. 
07/06/2020 supermento esame secondo anno di studio 

• Data A.A. 2017/2018  
• Nome istituto di formazione Università degli studi di Pavia -  Facoltà Medicina e Chirurgia 

• Percorso di studi Master in “Management delle emergenze sanitarie in ambienti ostili” 

• Data 23 novembre 2017 
• Nome istituto di formazione Regione Piemonte – Sede formativa C.O. 118 NOVARA – AOU Maggiore della Carità 

• Qualifica conseguita Idoneità all’esercizio dell’attività di emergenza sanitaria territoriale 118 
• Descrizione Corso di formazione per l’integrazione dei servizi di emergenza sanitaria organizzata ai sensi 

dell’art.96 dell’ACN del 2005, della durata complessiva di 440 approvato secondo D.G.R. n° 40-
736 de 29/08/2005 

• Periodo  OTTOBRE 2013 –  GENNAIO 2014 
• Nome e indirizzo dell'azienda CASA DI CURA VILLA SAN BENEDETTO MENNI  - ALBESE CON CASSANO (CO) 

• Tipo di azienda o settore La struttura dispone di 240 posti letto distribuiti tra : 
*Dipartimento di neuroscienze cliniche: Riabilitazione specialistica psichiatrica;
*Residenza sociosanitaria per disabili;
*Residenza socio-assistenziale: Geriatria, Nucleo Alzheimer, Nucleo comi e stati
vegetativi persistenti

• Tipo di impiego Medico di guardia

• Periodo DA GIUGNO 2015 – IN CORSO 
• Nome e indirizzo dell'azienda Varie società di consulenza e formazione in materia di sicurezza e salute nei luoghi di lavoro 

tra cui CESVIP LOMBRADIA, GE NOUS Srl, Centro Servizi Formazione Lombardia, Astra Srl 
• Tipo di impiego Docente corsi di primo soccorso in varie edizioni, per attività previste dalla 81/08: 

corsi gruppo A (16 ore) e aggiornamento gruppo A (6 ore); 
corsi gruppo B e C (10 ore ) e aggiornamento gruppo B e C (4 ore)  

• Periodo DA FEBBRAIO 2014  - IN CORSO 
• Nome e indirizzo dell'azienda Associazioni sportive varie 

• Tipo di impiego Assistenza sanitaria come medico a manifestini ed eventi sportivi di vario genere come gare di 
motocross, pallacanestro, football americano ecc..  

• Periodo DA FEBBRAIO 2014 – SETTEMBRE 2014 
• Nome e indirizzo dell'azienda Medici di Medicina Generale della provincia di Varese 

• Tipo di impiego Sostituzione di medici di famiglia titolari per varie giornate lavorative. 

• Periodo OTTOBRE 2003 – MARZO 2015 
• Nome e indirizzo dell'azienda SOS MALNATE -  VIA PRIMO MAGGIO N° 10, MALNATE (VA) 20146 

• Tipo di azienda o settore Pubblica Assistenza di soccorso sanitario 
• Tipo di impiego Soccorritore accreditato S.S.U.Em118 Varese, con abilitazione regionale all’utilizzo di 

defibrillatore semiautomatico e qualifica di Team Leader del soccorso; autista abilitato alla 
conduzione di mezzi durante servizi di emergenza-urgenza 118 

• Tipo di impiego Attività di docenza in materia di primo soccorso sia per la formazione di aspiranti soccorritori e 
per aggiornamenti di soccorritori in attività, sia per la divulgazione di manovre di primo soccorso 
pediatriche e su adulti per laici. 

• Tipo di impiego Responsabile della formazione (da febbraio 2014) 
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• Data I° sessione anno 2013 – 10/07/2013 
• Nome istituto di formazione Università degli Studi dell’Insubria - Varese 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

• Data 27 marzo 2013 
• Nome istituto di formazione Università degli Studi dell’Insubria - Varese 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia con Tesi sperimentale c/o la Cattedra di Anestesia e 
Rianimazione dal titolo “Il trauma cranico severo: gestione rianimatoria a Varese per 71 casi 
clinici” 

• Data 2003 
• Nome istituto di formazione Liceo Statale “Marie Curie” - Tradate (VA) 

• Qualifica conseguita Diploma scientifico c/o Liceo scientifico Piano Nazionale Informatica 

CERTIFICAZIONI E ABILITAZIONI 
CONSEGUITE 

• Qualifica conseguita Advanced Life Support provider - IRC, certificazione con validità internazionale, ottenuta il 22-24 
novembre 2013, attestato n°021276 c/o Italian Resuscitation Council  

• Qualifica conseguita • Abilitazione regionale alle funzioni di Operatore DAE, attestato n°2056 rilasciato il 25/02/2006
da S.S.U.Em118 Varese (modello DAE impiegato : Lifepak12)

• Qualifica conseguita • Certificazione di qualificazione di Soccorritore esecutore 118, registro n° 1727, rilasciato il
24/05/2005 da S.S.U.Em118 Varese

• Qualifica conseguita • Soccorritore ANPAS, attestato n° 33/03/15905, per corso sostenuto dal 2/10/2003 al 9/04/2004

PRINCIPALI CORSI  SUPERATI 

• Corso Corso di perfezionamento postuniversitario sulla gestione di interventi in elisoccorso e 
sull’utilizzo del MEDEVAC con ala fissa – frequentato i giorni 29 e30 marzo 2019 c/o HEMS 
sede Pavia e Bergamo  

• Corso ABCD Life Support - frequentato il giorno 13/03/2019 c/o A.O.U. Citta' Della Salute e Della 
Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco (ECM 12,00) 

• Corso ABCD Pediatrico - frequentato il giorno 30/01/2019  c/o A.O.U. Citta' Della Salute e Della 
Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco (ECM 13,00) 

• Corso ABCD – Sistema 118 - frequentato il giorno 28/11/2018 c/o A.O.U. Citta' Della Salute e Della 
Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco (ECM 13,00) 

• Corso Corso ai sensi dell'art. 37 del d.lgs. 81/08 per i lavoratori di nuovo inserimento (codice n. 29219 
ed. 8) c/o AOU Maggiore della Carità di Novara frequentato nei giorni 20 e 21 novembre 2018 
(ECM 18,00) 

• Corso Emergenze ostetriche frequentato e superato nei giorni 12-13aprile 2017 
c/o AUO Maggiore della Carità di Novara cod. evento 26741 (ECM 23,00) 

• Corso PreHospital Pain Care  frequentato il giorno 23/11/2016 c/o A.O.U. Citta' Della Salute e Della 
Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco (ECM 09,00) 

• Corso Trasporto secondario del paziente critico, frequentato il giorno 21/09/2016 c/o A.O.U. Citta' Della 
Salute e Della Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco (ECM 12,00) 

• Corso Aggiornamento clinico per medici del sistema 118  "ABCD" frequentato il giorno 08/06/2016 c/o 
A.O.U. Citta' Della Salute e Della Scienza Di Torino – sede 118 Torino-Grugliasco, cod. evento 
23304, (ECM 13,00) 

• Corso Rianimazione cardiopolmonare di base nella paziente gravida (BLS-O), frequentato e superato il 
giorno 1/03/2016 c/o AUO Maggiore della Carità di Novara cod. evento 22827 (ECM 10,00) 

• Corso Gestione avanzata delle vie aeree frequentato e superato nei giorni 25-26 febbraio 2016 
c/o AUO Maggiore della Carità di Novara cod. evento 22626 (ECM 15,00) 
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PRINCIPALI CONVEGNI -SIMPOSI 
• Convegno RUSH – traumi e primo soccorso negli eventi motoristici tenutosi a Montegridolfo (RN) nei giorni 

18-20 ottobre 2018 (ECM 10,00) 
• Simposio L’urgenza clinica tra territorio e ospedale. Uniformità, condivisione e integrazione. 

Varese 19/09/2015 c/o OMCeO provincia VARESE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE 

Capacità di lettura Capacità di scrittura Capacità di espressione orale 
INGLESE BUONO BUONO BUONO 

FRANCESE SCOLASTICO SCOLASTICO SCOLASTICO 

COMPETENZE INFORMATICHE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

ECCELLENTE CAPACITÀ DI UTILIZZO SISTEMA OPERATIVO WINDOWS; 
ECCELLENTE CAPACITÀ DI UTILIZZO DI MICROSOFT OFFICE (EXCEL,WORD, POWER POINT, ACCESS); 
ECCELLENTE ABILITÀ ALL’USO DI CLIENT DI POSTA ELETTRONICA E DI INTERNET; 
ECCELLENTE DESTREZZA NELL’ISTALLAZIONE E NELL’UTILIZZO DI SOFTWARE E HARDWARE IN GENERE. 

PATENTE O PATENTI TIPO B DAL 27/06/2002 - AUTOMUNITO 

ULTERIORI INFORMAZIONI REGOLARMENTE ISCRITTO ALL’ORDINE DEI MEDICI CHIRURGI ED ODONTOIATRI DELLA PROVINCIA DI 

VARESE AL N° 07359 DAL 23/07/2013 

INTESTATARIO DI P.IVA 03367120122 

ECM CONSEGUITI SECONDO LA NORMATIVA VIGENTE TRA CUI SI SEGNALANO I SEGUENTI: 
 PBLSD: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica di base, la defibrillazione precoce e 

le manovre di disostruzione da corpo estraneo. Cod. evento 784-128905 sostenuto il
09/06/2015

 ECG Training Course avente come obiettivo didattico/formativo generale: LINEE GUIDA
- PROTOCOLLI – PROCEDURE. Cod evento 212682 del provider 5084 (10,00 ECM) 
sostenuto il 28/10/2018

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 
30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione 
dei dati personali. 

Romentino, 09/20/2020  Dott. Matteo Rovera 


